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Liebe Schilerinnen und Schiler, liebe Eltern der Gemeinde Tafers

In Alterswil, St. Antoni und Tafers gibt es Gber 90 Vereine. Die Arbeit der vielen freiwilligen Helferin-
nen und Helfer ist unbezahlbar. Aufgabe der Gemeinde ist es, sie in ihrem Engagement zu
unterstitzen. Ideell, finanziell, personell, mit der nétigen Infrastruktur und im Bereich der Kommuni-
kation.

Der Gemeinde liegt viel daran, dass Kinder und Jugendliche innerhalb der drei Ortsteile einer regel-
mdssigen und sinnvollen Freizeitbeschéftigung nachgehen kénnen. Damit Sie als Eltern und auch
lhre Kinder einen Uberblick tber das vielseitige Angebot erhalten, haben Mitglieder der Sport- und
Kulturkommission gemeinsam mit der Gemeindeverwaltung diese Broschire erarbeitet. Sie wird
auch auf der Website publiziert.

Sollte ein Angebot lhres Vereins noch nicht abgebildet sein, zégern Sie nicht, sich beim Team der
Gemeindeverwaltung zu melden. Die Inhalte werden umgehend auf der Onlineversion publiziert
und in den Redaktionsplan der Broschire 2026 / 2027 einfliessen.

Ich hoffe sehr, dass Sie und Ihre Kinder ein Angebot finden, das Ihnen zusagt. Dass Sie innerhalb
der Gemeinde einem Hobby nachgehen kénnen, welches Sie bereichert und ein willkommener Aus-
gleich zu lhrem Alltag darstellt.

Florian Haymoz
Gemeinderat Ressort Kultur, Sport, Freizeit & Jugend

Kontakt

Gemeindeverwaltung Tafers

Redaktion Publikation Tafersner Vereine
Schwarzseestrasse 5

Postfach 88

1712 Tafers

Telefon: 026 494 80 10
E-Mail: gemeinde@tafers.ch

PS: Eine Ubersicht aller Vereine inklusive der Angebote fur Erwachsene finden Sie auf der Website
der Gemeinde: www.tafers.ch/vereine.

Impressum
Herausgeberin: Gemeinde Tafers, Schwarzseestrasse 5, 1712 Tafers, 026 494 80 10
gemeinde@tafers.ch / www.tafers.ch / Auflage: Alle Schulkinder der Primarschulen Alterswil, St. Antoni und Tafers
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Musikalische Froherzie-
hung & Grundschule

Die musikalische FrGherziehung (MFE) /
Grundschule (GS) ist eine spielerische musi-
kalische Ausbildung der Kinder in Gruppen.

Der Unterricht férdert die Kreativitét, Konzent-
rations- und Reaktionsfahigkeit der Kinder. Sie
erleben die Welt der Musik als Kommunikati-
onsmittel mit all ihren Sinnen.

Wie alt sollte mein Kind sein?

Musikalische Froherziehung 1:
ab 3 V2-4 Jahre oder TH

Musikalische Friherziehung 2
1H/2H

Grundschule 1
2H / 3H

Grundschule 2
3H/ 4H

Unterrichtsort . Junese o osiue
Tafers, Primarschule e e
juventetgna e Musica
Unterrichtszeiten
Jeweils am Freitag (zeitliche Anderungen je
nach Anmeldungen méglich!)
GS1/2: 15.25-16.10 Uhr

MFE 2: 16.20-17.05 Uhr
MFE 1: 17.15-18 Uhr

Gruppengrésse
Mindestens 5 Kinder, maximal 10 Kinder

Kosten
CHF 190.- pro Semester

Unterrichtsbeginn
11. September 2026

Besuch einer Stunde

Gerne darf lhr Kind ab sofort eine Stunde
schnuppern kommen. Bitte kurz vorher Be-
scheid geben.

Informationen sind erhdélilich bei Sonja Stadler,
Panorama 14, 1715 Alterswil,
sonja.stadler@sensemail.ch, 026 496 01 55

Anmeldung for MFE / GS an die obige Adresse schicken oder mailen

Name, Vorname:

Namen der Eltern oder
des gesetzlichen Vertreters:

Geburtsdatum:

Adresse, PLZ / Ort:

Telefon:

E-Mail:

Kurs:

Nach der Anmeldung erfolgt eine Bestétigung im Verlauf des Sommers.

Anmeldeschluss: 1. Juli 2026
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Musikgesellschaft
Alterswil

Die Musikgesellschaft Alterswil bietet Kin-
dern und Erwachsenen die Méglichkeit, ein
Instrument zu erlernen und gemeinsam zu
musizieren.

Wer sich noch nicht sicher ist, welches Instru-
ment passt, findet auf unserer Homepage
hilfreiche Informationen!

GESELLSCHAFT

Dort stellen unser Nachwuchs sowie einige Mit-

glieder der «grossen» Musikgesellschaft die
Instrumente vor. Ein Besuch auf die Seite lohnt
sich auf jeden Fall!

Ausbildungsablauf

Instrumentalunterricht

Der Einzelunterricht findet durch das Konserva-

torium Freiburg statt.

Die Kurse finden in Alterswil, Tafers oder Frei-
burg statt. Das Anmeldeformular ist unter
folgendem Link/QR-Code abrufbar: www.mg-
alterswil.ch/jugendmusik-1/ausbildung/.

Anmeldeschluss: 29. Mai 2026

Starterband

Bereits im ersten Ausbildungsjahr kénnen die
Kinder an der Starterband unter der Leitung
von Sonja Stadler teilnehmen. Hier sammeln
sie erste Erfahrungen im Zusammenspiel mit
anderen Kindern und lernen die Grundlagen
der Musik kennen.

Termine: Zwei Projekiphasen pro Jahr (Herbst:
6 Wochen & Frihling: 6 Wochen).

Abschluss: CD-Aufnahme oder Konzert.

Proben: Freitag, 18.30-20 Uhr in der Aula der
OS Tafers.

JUGEND

Jugendmusik

Nach einer ersten Grundausbildung von 1 bis
3 Jahren kénnen die Kinder in der Jugendmu-
sik mitwirken. Hier erleben sie die Freude am
gemeinsamen Musizieren, lernen das Zusam-
menspiel in einer Gruppe und kénnen neue
Freundschaften knipfen.

Aktuelles Projekt: Kooperation mit der Ju-
gendmusik St. Antoni.

Proben: Dienstag, 18.45-19.45 Uhr in St. An-
toni.

Kontakt fur Fragen zur Ausbildung

Kilian Waeber
waeberkilian@gmail.com

079 357 93 20
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. . Neben den Proben und unserem Jahreskonzert
JUgend musi k S.l. An.l.onl fOhren wir ebenfalls eigene Anldsse wie den
Die Jugendmusik St. Antoni ist ein eigen- Molb:mmhel,DeanLF)’rl’rc; einen R:cleﬁt?sbsen:
standiger Verein und bietet aktuell rund 30 usw. durch. LJas £ie er.Jugen musik St. An-
Kindern die Méglichkeit, ein Instrument zu I\?\m ,'Ef s den Klr;dern dle”Freudebobn der
erlernen und gemeinsam in einer Gruppe zu _US'I — einem sehr wertvollen Hobby —zu ver-
musizieren. mitteln.
J Unser Ausbildungskonzept
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I G Im Ausbildungskonzept wird zwischen Vorbe-
B S B E reitung und Instrumentalunterricht unterschie-
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Vorbereitung
Musik for Kinder

Die musikalische Froherziehung (MFE) /
Grundschule (GS) ist eine spielerische musika-
lische Ausbildung der Kinder in Gruppen. Der
Unterricht férdert die Kreativitét, Konzentrati-
ons- und Reaktionsféhigkeit der Kinder. Die
Kinder erleben die Welt der Musik als Kommu-
nikationsmittel mit all ihren Sinnen.

Weitere Informationen wie auch das Anmelde-
formular dazu finden Sie in dieser Broschire
auf Seite 3.

Details, weitere Auskinfte und
Anmeldung
https://www.jmsantoni.ch/ausbildung/musik-
fuerkinder

Sonja Stadler sonja.stadler@sensemail.ch

Blockflétenunterricht

Die Blockfldte kann als «Einsteigerinstrument»
fUr ein anderes Instrument dienen.

Der Unterricht findet wéchentlich in Gruppen
statt und richtet sich nach dem Schulplan.

Ziele des Unterrichts sind das Kennenlernen
der Notenbezeichnungen, das Erlernen von
Notenwerten durch Rhythmusibungen, Blas-
und Atemibungen, Gehérbildung und natir-

lich die Vermittlung von Freude am Musizieren.

Wie alt sollte mein Kind sein?
Ab der 1. oder 2. Klasse (3H oder 4H)

Unterrichtsort und -zeit
Aufgrund Vakanz der Leitung nicht definiert

Leitung
vakant

Kosten
CHF 180.- pro Jahr, exkl. Instrument und
Lehrmittel

Details, weitere Auskinfte und An-
meldung
https://imsantoni.ch/ausbildung/blockfloete
Fabrice Neuhaus fabrice.neuhaus@jmsantoni.ch

Instrumentalunterricht

Der Instrumentalunterricht findet grundsétzlich
einzeln, einmal wdchentlich fior 30 Minuten
nach dem Schulplan gerichtet statt. Der Unter-
richt findet im Sensebezirk oder am Konserva-
torium in Freiburg statt.

Wdhrend den ersten beiden Ausbildungsjahren
kénnen die Schiler am Projekt Starterband teil-
nehmen, bevor sie im dritten Ausbildungsjahr
der Jugendmusik St. Antoni beitreten.

Der Instrumentalunterricht ist grundsétzlich ab
der 2. Klasse (4H) méglich.

Die Kosten betragen pro Jahr CHF 550.-.
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Alle Instrumente stellen wir dir auf unserer
Homepage vor:
https://www.jmsantoni.ch/ausbildung/instru-
mentenvorstellung

i
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Details, weitere Auskinfte und Anmeldung
https://www.jmsantoni.ch/ausbildung/instru-
mentenvorstellung

Fabrice Neuhaus fabrice.neuhaus@jmsantoni.ch
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Musikgesellschaft Tafers

Wir méchten Kinder und Erwachsene zum
Musikmachen begeistern!

Mit unserem Ausbildungskonzept bieten wir
Kindern und Erwachsenen ein breites und ab-
wechslungsreiches Angebot einer musikali-

Musikgesellschaft Tafers
Ausbildungsangebot

Musikalische Friherziehung ’ ‘

Musikalische Grundschule

0o

schen Ausbildung. Auf unserer Website
www.mgtafers.ch/ausbildung sind umfassende
Informationen zu unserem Ausbildungskonzept
zu finden.

In den folgenden Abschnitten stellen wir Ihnen
unser untenstehend graphisch dargestelltes
Ausbildungsangebot vor.

TAFERS

MUSIK =

Blockflétenunterricht

| 1

[e)] Spielerisch die Welt der Musik In der Gruppe Instrumente und T Im Gruppenunterricht das
|- entdecken & mit allen Sinnen Noten kennenlernen & mit Gesang Blockflétenspiel lernen
3 - Rhythmus, Gesang, Horbildung und ' und Bewegung Rhythmen eintiben
O Musiktheorie erleben und das Gehér trainieren + ab3H
a-, Kursort: St. Antoni oder Tafers
Re) ab 31/2 Jahren 2H-4H Unterrichtstag: Donnerstag
‘o- Kursort: Primarschule Tafers Kursort: Primarschule Tafers Kosten: 180.- pro Jahr
> Angebot von Sonja Stadler Angebot von Sonja Stadler
Kosten: 190.- pro Semester Kosten: 190.- pro Semester
) ——— T N ——— T ——
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) 2. Jahr qE,
A
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£ ab 3. Jahr @
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-
g ab 10H
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Vorbereitung Weitere Informationen wie auch das Anmelde-

Musikalische Frioherziehung & Grundschule

Die musikalische Friherziehung (MFE) /
Grundschule (GS) ist eine spielerische musika-
lische Ausbildung der Kinder in Gruppen.

Der Unterricht férdert die Kreativitét, Konzent-
rations- und Reaktionsféhigkeit der Kinder. Die
Kinder erleben die Welt der Musik als Kommu-
nikationsmittel mit all ihren Sinnen.

formular dazu finden Sie in dieser Broschire
auf Seite 3.

Instrumentalunterricht
Einzelunterricht

Im Einzelunterricht erlernen Kinder und Er-
wachsene ein Blasinstrument oder die Instru-
mente der klassischen Perkussion. Der Unter-
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richt erfolgt durch das Konservatorium Frei-
burg. Die Anmeldung und Koordination erfolgt
Uber die Musikgesellschaft Tafers.

In der Regel ab 4H / 5H, aber auch schon fri-
her gut méglich.

Kursort: Tafers oder Freiburg

Kosten: CHF 10.— / Lektion im 1. Jahr

Danach finanzielle Unterstitzung durch die
Musikgesellschaft Tafers (2. und 3. Jahr) und
Beitrag der Lotterie Romande (ab 4. Jahr). Ge-
naue Informationen zu den Kosten finden Sie
auf unserer Website.

Anmeldung auf www.mgtafers.ch/ausbildung
oder bei Luca Melchior, 077 488 58 55,
luca.melchior2@gmail.com.

Spielen im Ensemble

Jugend und Musik
Starterband o Jeunesse et Musique
[ ] Gioventu e Musica
Klnder Uhd Jugendllche, Giuventetgna e Musica

welche die Ausbildung auf einem Musikinstru-
ment begonnen haben, kénnen bereits nach
wenigen Wochen Unterricht in einem Musiken-
semble — der Starterband — mitspielen. Moti-
vierte Kinder im 1. und 2. Ausbildungsjahr ha-
ben somit die Mdglichkeit, zweimal jahrlich (im
Herbst und Frihling) wéahrend sechs Wochen
mit anderen Kindern zu musizieren und nebst
dem Einzelunterricht auch das Spielen in der
Gruppe zu Uben. Dies bietet eine gute Grund-
lage, um das Zusammenspielen in Ensembles
zu erlernen. Als Abschluss dieser sechswochi-
gen Probephase werden die Kinder das Ge-
lernte in irgendeiner Form présentieren, sei es
beispielsweise als Aufnahme oder bei einem
Gemeinschaftskonzert mit der Jungmusik vor
Publikum.

Wdhrend dem 1. und 2. Jahr Instrumentalun-
terricht findet die Starterband 2-mal jghrlich in
Projektphasen & 6 Wochen jeweils am Freitag

18.30-20 Uhr in der Aula der OS Tafers statt.
Die Leitung dieses von Jugend und Musik ge-

férderten Angebots hat Sonja Stadler inne.

Jungmusik

Die Jungmusik Tafers TAFE RS
bietet Kindern und Ju- JUNGMUSIK

gendlichen eine erste Gelegenheit, regelmas-
sig in einer Formation Musik zu spielen. Das
gemeinsame Musizieren wird nach der Starter-
band weiter und intensiver getbt und das Mu-
sikgehér trainiert. Dadurch entsteht eine solide
Basis fur eine musikalische Zukunft in der Mu-
sikgesellschaft Tafers. Das gemeinsame Musi-
zieren gibt den Musikanten und Musikantinnen
die Gelegenheit, das Erlernte weiter zu verfei-
nern und auch durch Konzerte der Offentlich-
keit zu prdsentieren.

Gemeinsam wird dafir einmal pro Woche ge-
probt. Die Jungmusik sorgt neben dem ge-
meinsamen Musizieren mit Ausfligen und ei-
nem gemeinsamen Probeweekend fur viel Ab-
wechslung und stérkt so den Zusammenhalt
der Gruppe. Durch die jahrlichen U16- und
U22-Lager sind auch musikalische und
freundschaftliche Momente im ganzen Bezirk
garantiert!

Ab dem 2. oder 3. Jahr Instrumentalunterricht:
Woéchentlichen Probe dienstags 18.15-19.30
Uhr, Aula der OS Tafers.

Die Leitung der Jungmusik Tafers hat Sonja
Stadler. Auch dieses Angebot wird von Jugend
und Musik geférdert. Fir Erwachsene raten wir
eine erste Phase des Erlernens des Instruments
(Instrumentalunterricht) gefolgt von kleineren
musikalischen Projekten in der Musikgesell-
schaft Tafers, gefolgt von einer vollstdndigen
(musikalischen) Orchesterintegration.

Informationen und
Kontakt Musikge-
sellschaft Tafers

TAFERS

M U SI KGESELLSCHAFT

www.mgtafers.ch/ausbildung
oder bei Luca Melchior, 077 488 58 55,
luca.melchior2@gmail.com
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KONSERVATORIUM
FREIBOURG

GEMEIDE TAFERS
UNTERRICHTSORT : TAFERS

Primarschule und OS

GITARRE
Mathilde Court
mathilde.court@edufr.ch

079174 60 91

KLARINETTE .OBOE
Nathalie Jeandupeux, ~ Valentine Collet
Urs Neuhaus valentine.collet@edufr.ch
nathalie.jeaudupeux@edufr.ch 079 469 57 23
urs.neuhaus@edufr.ch .
QUERFLOTE
HORN Christoph Camenzind

Andreas Font christoph.camenzind@edufr.ch

andrea.font@edufr.ch

KLAVIER
Sabine Kolly-Marti

ALTHORN, EUPHON|UM, sabine.kollymarti@edufr.ch
TROMPETE SAXOPHON

Matthias Lehmann . o~
matthias.lehmann@edufr.ch Daniel Gaggioli, Jonas Tschanz
daniel.gaggioli@edufr.ch /

jonas.tschanz@edufr.ch

Flir mehr Informationen:
www.fr.ch/cof ’
conservatoire@fr.ch it
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AB 12 JAHREN MARZ BIS SEPTEMBER

JUNGSCHUTZENVEREIN TAFERS

« KOMPETENTE BETREUUNG
e TEILNAHME AN WETTKAMPFEN

e FELDSCHIESSEN

GEWEHRE UND MUNITION WERDEN ZUR VERFUGUNG GESTELLT.
SICHERHEIT STEHT AN OBERSTER STELLE

3

INTERESSIERT? JUNGSCHUTZEN
MELDE DICH BEI MATTHIAS BLANCHARD +41 79 677 20 41 TAFERS
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WERDE MUTIG.
MW.ERDE STA

Dragon Kids -
Karate. Mut. Freundschaft.

Mut beginnt oft mit einem
ersten Schritt.

Im Karate lernen Kinder, an sich
zu glauben und uber sich
hinauszuwachsen.

1 Dragon Kids (Vorschulalter)
Spielerisches Karate fur Kinder
im Vorschulalter.

Mit Bewegung, Geschichten und
Ubungen lernen Kinder Mut,
Respekt und Konzentration.

~ Karate fur Kinder und Jugendliche
Karateunterricht fUr Kinder ab der Primarschule.
Das Training fordert Selbstvertrauen, Konzentration und koérperliche Fitness.

Karate Sommer-Camp
Eine Woche voller Karate, Bewegung, Spiele und Abenteuer.

Neue Kinder sind jederzeit herzlich willkommen zu
einer kostenlosen Schnupperlektion.

Adresse & Kontakt:

Karate-Do Sanchin, Schwarzseestr. 60a, 1712 Tafers
karatedosanchin.ch

078 219 44 4]
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UHC Alterswil-St. Antoni

Tauche ein in die Welt
des Unihockeys - for
alle, die Leidenschaft
auf dem Platz erleben
wollen!

Unabhéngig von deinem Spielniveau und dei-
nem Alter bist du bei uns willkommen.

Gemeinsam feiern wir den Spass am Uniho-
ckey, bauen unsere Fahigkeiten aus und
schaffen unvergessliche Momente. Sei dabeil

Trainingszeiten

*  Moskitos (Jg. 2017-2020)
Freitag 16-17.30 Uhr in St. Antoni &
17.45-19 Uhr in Alterswil

» Junioren D (Jg. 2015-2016)
Freitag 16.10-17.40 Uhr in Alterswil

» Junioren C (Jg. 2013-2014)
Mittwoch 17.30-19 Uhr in St. Antoni &
Donnerstag 17-18.30 in Alterswil

* Junioren B (Jg. 2011-2012)
Donnerstag 18.30-20 Uhr in Alterswil

Méadchen und Jungen spielen bei uns gemein-
sam und teilen die Freude am Spiel. Dabei
durfen Médchen im Vergleich zu den Jungen
sogar bis zu einen Jahrgang élter sein.

Kontaktperson

Renato Muller

Telefon: 079 230 94 69

E-Mail: juniorenobmann@uhcasta.ch
Website: www.uhcasta.ch

i
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TV Tafers

Gerateturnen Jugend ,
Turnverein
Das Gerateturnen for- ;.,.,.J
dert den Breitensport
und vertritt die Philoso-
phie des einfachen Geréteturnens mit
moglichst perfekter AustUhrung. Es soll Freude
bereiten, sich zu bewegen und dadurch auch
den eigenen Kdrper besser kennen zu lernen.
Zudem werden sténdig neue Elemente einge-
Ubt, wobei man nicht vergessen darf, dass
jedes Element immer und immer wieder ge-
turnt wird, bis es perfekt ausgefUhrt wird. Das
Gerdteturnen férdert die Beweglichkeit, Kraft,
Koordination und Konzentration.

Tanzen 1.-3. und Tanzen 4.-6. Klasse

Beim Tanzen machen wir Tanze und Choreo-
grafien mit Musik. Das Ziel ist es, dass die Kin-
der den Tanz spielerisch entdecken und ein
Gefihl for Rhythmus und Koordination auf-
bauen.

KiTu

Wir wollen im Kinder-Turnen den Kindern

(1. und 2. Kindergarten) die Freude am Turnen
vermitteln und sie fir Kérperibungen begeis-
tern. Fir die Kinder ist das KiTu jeweils eine
bewegungsintensive und erlebnisreiche Stunde.

VaKi

Bewegst du dich gerne? Entdeckst du gerne
neue Turngerdte und Spiele? Dann bist du ge-
nau richtig im VAKI Alterswil / Tafers. 1.5 Stun-
den Spiel, Spass und einfach ein lustiges Bei-
sammensein.

Unihockey

Unihockey ist einfach, spannend, kreativ, tem-
poreich, sehr intensiv und macht Spass. Dieser
Sport ist fir Jungen und Mé&dchen gleicher-
massen geeignet und férdert das Einfigen in
eine Gruppe. Es gibt die Gruppen: Unihockey-
schule, Moskitos, Junioren D und Junioren C.

Mehr Details zu den Gruppen kénnen Sie auf
www.tvtafers.ch finden.
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SV Alterswil o)

Sportverein Alterswil — af\A

Bewegung fur alle! SV Alterswil

Sportverein

Bewegung, Spiel und
Spass stehen bei uns im Mittelpunkt. Unser
vielseitiges Angebot richtet sich an Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene, die Freude an
Sport und gemeinsamer Aktivitét haben.

ELKI (Eltern-Kind-Turnen)

FOr Kinder ab 3 Jahren bis zum kleinen Kin-
dergarten. Die Turnhalle wird zur Bewegungs-
insel, wo Eltern und Kinder gemeinsam die
Freude an der Bewegung entdecken.

KITU (Kinderturnen)

Fur Kinder vom grossen Kindergarten bis zur
1. Klasse. Hier verwandeln wir die Turnhalle in
einen Abenteuerspielplatz voller Bewegung,
Spiel und Spass.

Poly-Athletics

Fir Knaben und Méadchen ab der 2. bis zur

9. Klasse. In diesem polysportiven Training ste-
hen Leichtathletik, Ballspiele und Bewegung im
Vordergrund. Zudem nehmen wir an Wett-
kémpfen teil und organisieren j&hrlich rund 10
Spezialanlésse wie Biken, Schwimmen oder
Sportklettern.

KinderBike

Fir alle radbegeisterten Kinder. Hier werden
Technik und Fahrgeschick verbessert — mit viel
Spass und Action auf dem Bike.

Sport Fit & Spiel Mixed

Fir Damen und Herren ab 16 Jahren. Ein Mix
aus Fitness, Sportfesten, Spiel und Spass for
alle, die sich gerne bewegen.

SPIEL & SPASD

Y

14

Bist auch du interessiert, ein Teil des Sportver-
eins Alterswil zu werden?2 Mehr Infos findest du
auf unserer Homepage www.sv-alterswil.ch.

.
nv .
TSV St. Antoni \‘ L Antony

)

Zusammen mit einer Begleitperson werden die
Kinder auf spielerische Art ins Thema Turnen,
Spiel, Spass und Bewegung eingefthrt. Sie ler-
nen gemeinsam die Turnhalle mit allen
grossen und kleinen Geréten kennen. Sie spie-
len, probieren, entdecken, erfinden, erfahren,
erleben und bewegen sich freudevoll miteinan-
der.

Zielgruppe: Kinder mit Jahrgang 2022 / 2023
in Begleitung eines Erwachsenen
Trainingszeit: Freitag, 8.50-9.50 Uhr

KITU

Wir wollen bei den Kindern die Freude am Be-
wegen und Turnen férdern. Beim Turnen auf
den Gerdten braucht es manchmal Mut und
Uberwindung, bei vielen anderen Utensilien
sind Geschicklichkeit und Fantasie gefragt.
Beim gemeinsamen Spielen in der Gruppe soll
jedes Kind Platz finden. Das Siegen und Verlie-
ren, den respekivollen Umgang untereinander,
das alles gehdrt dazu. Aber vor allem sollen
alle ganz viel Spass haben.

Zielgruppe: 1. und 2. Kindergarten
Trainingszeit: Donnerstag, 15.30-16.30 Uhr
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Athletic Santoni

Mit diesem Angebot férdern wir die Kinder ge-
zielt in Leichtathletik. W&hrend den Wintermo-
naten wird in der Turnhalle trainiert und so-
bald das Wetter es erlaubt, findet ihr uns auf
den Aussenplétzen beim Schulhaus. Nebst
dem Leichtathletikiraining werden Spiele ge-
spielt und andere Sportarten «beschnuppert».
Wir festigen die koordinativen Féhigkeiten, er-
lernen technische Abldufe und bereiten die
Kinder auf die Wettkdmpfe vor. Regionale
Laufveranstaltungen werden ebenfalls besucht.
Zielgruppe: 2. bis 9. Klasse

Trainingszeit:

2. bis 6. Klasse — Freitag, 17.30-19 Uhr

7. bis 9. Klasse — Mittwoch, 19-20.15 Uhr

Tanzen

Beim Tanzen werden Ténze und Choreografien
zu Musik einstudiert. Ziel ist es, den Tanz spie-
lerisch zu entdecken und ein Gefihl for
Rhythmus und Koordination aufzubauen und
Spass am Tanzen zu haben.

Zielgruppe:

1. und 2. Klasse — Amicados

3. bis 6. Klasse — Artisco

Trainingszeit:

Amicados — Dienstag, 17.15-18.15 Uhr
Artisco — Donnerstag, 18-19 Uhr

Polyaktiv

Wir sind eine gemischte Gruppe, die bei ver-
schiedenen Ball- oder Gruppenspielen zum
Schwitzen kommt. Im Vordergrund steht bei
uns der Spass am Spiel und an der Bewegung.
Zielgruppe: ab 9. Klasse

Trainingszeit: Montag, 20.15-21.30 Uhr
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Ubersicht
ELKI Jahrgang Freitag,
2022 /2023 |8.50-9.50 Uhr
KITU 1. und 2. Donnerstag,
Kindergarten | 15.30-16.30 Uhr
. Freitag,
Athletic 2. bis 6. Klasse |17 30719 Uhr
Santoni ) Mittwoch,
7. bis 9. Klasse 19-20.15 Uhr
Tanzen 1. und 2. Dienstag,
«Amicados» |Klasse 17.15-18.15 Uhr
Tanzen . Donnerstag,
Artiscon |3 P8 6 Klosse [y 1o Uy
) Montag,
Polyaktiv ab 9. Klasse 20.15-21.30 Uhr

Bist du dabei?

Kontakt TSV St. Antoni
Weitere Informationen findest du
auf www.tsv-stantoni.ch.

Anmeldung: anmeldung@tsv-stantoni.ch

Folge uns auch auf Social Media

© 0




16

tafersakiuell

ANGEBOTE FC TAFERS -
V4 ALTERSWIL

WER MOCHTE GERNE FUSSBALL SPIELEN?

DER FC TAFERS-ALTERSWIL BIETET IN DER SAISON
2026/27 TRAININGS FUR KNABEN UND MADCHEN AB
DEM KINDERGARTEN AN.

DIESE FINDEN EIN- BIS ZWEIMAL WOCHENTLICH STATT.
DIE GENAUEN ZEITEN RICHTEN SICH NACH DER
VERFUGBARKEIT DER TRAINER.

2 | DIE SAISON STARTET ENDE AUGUST, WOBEI EIN SPATERER

e | | EINSTIEG JEDERZEIT MOGLICH BLEIBT. INTERESSIERTE
FUR PROBETRAININGS ODER WEITERE INFORMATIONEN
NUTZEN BITTE DEN UNTENSTEHENDEN LINK.

Melde dich jetzt unter
https://club.football.ch/de/club/kontak
t/&v=1697852

https://club.football.ch/de/club/home/%26v%3D1697852
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Ski Club Tafers

Wer sind wir?2

Der Ski Club Tafers ist ein
Verein fur Kinder und ihre
Familien, die gerne Zeit im
Schnee verbringen.

Uber das ganze Jahr hinweg organisieren wir
verschiedene Anl@sse wie unsere Skitage wdh-
rend den Weihnachtsferien, einen Teenie-
Anlass, Skirennen, ein Huttengaudi mit Fackel-
abfahrt, einen Skiausflug und sogar eine Velo-
Rallye im Frihling.

Habt ihr Lust mitzumachen? Schau mit deinen
Eltern auf www.skiclubtafers.ch vorbei.

Bei Fragen kénnt ihr euch jederzeit an unseren
Prasidenten oder unsere Sekretérin wenden.

Adrian Boschung 078 896 42 57
Fabienne Jungo-Poffet 079 797 84 55
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Hier konnte auch lhr
Verein stehen!
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kultur und diverses

Famylietraff

Der Famylietraff organisiert verschiedene
Angebote fir Familien in der Gemeinde.

Ziel ist es, Begegnungen zu ermdglichen, den
Austausch unter Familien zu férdern und ge-
meinsame Erlebnisse zu schaffen.

Krabbelgruppe

Die Krabbelgruppe l&adt alle Kinder bis drei
Jahre gemeinsam mit ihren Begleitpersonen
und dlteren Geschwistern herzlich zum ge-
meinsamen Spielen, Krabbeln und Austau-
schen ein.

Die Treffen finden ein- bis zweimal im Monat
statt. Die aktuellen Daten werden auf der
Homepage sowie auf den Social-Media-Kana-
len verdffentlicht.

Famylietraffpunkt

Der Famylietréffpunkt ist ein offener Treff fur
alle Familien mit Kindern. In ungezwungener
Atmosphdére kénnen die Kinder spielen, wéh-
rend die Eltern sich austauschen, neue
Kontakte knUpfen und gemeinsam Zeit verbrin-
gen.

famylietrass
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Néchster Famylietréffpunkt: Mittwoch, 16. Sep-
tember ab 14 Uhr auf dem Spielplatz der
Primarschule.

Aktuelle Anlésse:
* Familien-Zahlenlotto, 20. September 2026
* Rébeliechtliumzug, 6. November 2026

Weitere Informationen zu unseren aktuellen
Anléssen findet ihr laufend auf unserer Home-
page sowie auf Instagram und Facebook.

E-Mail:
info@famylietraeff.ch

Website:
https://www.famylietraeff.ch

Bibliotheken

«Lesen ist Triumen mit offenen Augen»

1 Abo fir 3 Standorte
Kinder & Jugendliche sind gratis.

Die Bibliothekskarte ist fir die Standorte Alters-
wil, St. Antoni & Tafers gultig. Der Bestand
umfasst Uber 20’000 Medien. Komm vorbei
und tauche in die Bicherwelt ein.

Unsere Offnungszeiten findest du auf unserer
Homepage www.winmedio.net/tafers.

Bibliotheken

Alterswil 1 St. Antoni | Tafers
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JuBla St. Antoni

Die Jubla St. Antoni bietet Kindern und Ju-
gendlichen eine sinnvolle, abwechslungsreiche
und gemeinschaftsorientierte Freizeitbeschafti-
gung. Ein grosser Teil unserer Aktivitdten findet
draussen in der Natur statt, wo gemeinsam ge-
spielt, entdeckt und erlebt wird. Bei uns stehen
Spiel, Spass und Freundschaft im Mittelpunkt.
Die Jubla ist ein Kinder- und Jugendverband,
der allen offensteht.

Unser Angebot

* Regelmassige Gruppenstunden mit Spielen,
Basteln und Draussensein (immer in den je-
weiligen Altersgruppen)

* Spannende Scharanldsse Uber das ganze
Jahr verteilt (fr alle Altersgruppen)

¢ Sommerlager

* Neue Freundschaften knipfen

FUGr wen?

Kinder und Jugendliche vom Kindergarten bis
zur 9. Klosse

Informationen

Mehr Informationen und Kontaktdaten finden
Sie auf unserer Website:
http://jubla-stantoni.ch/

Und falls Sie immer auf dem
neusten Stand bleiben wollen, Qﬁ’
folgen Sie gerne unserem

(;r W\
WhatsApp-Kanal: m
Jubla St. Antoni. \L/\
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Jubla Alterswil

Die Jubla Alterswil ist
ein einzelner Verein
(«Schar») der Jubla
Schweiz. Wir bieten 3
Freizeitangebote und Ferienlager fur Kinder
und Jugendliche an, welche sich an den
Grundsatzen und Haltungen der Jubla Schweiz
orientieren. Diese vielseitigen Akfivitdten wer-
den ehrenamtlich von jungen Erwachsenen
organisiert. Von einem sportlichen Spiel auf
dem Sportplatz Gber einem gestalterischen
Nachmittag im Jublaraum oder einer Schlan-
genbrot-Grillade im Wald ist alles dabei.

Im Vereinsjahr 2026/27 kénnen sich Kinder
und Jugendliche ab der zweiten Klasse unter
anderem auf folgende Anldsse freuen:

* Gruppenstunden: Mehrere kleinere Anldsse,
welche sich an Kinder und Jugendliche der
gleichen Altersstufe richten.

* Scharanlasse: Im Gegensatz zu den Grup-
penstunden unternehmen wir als Schar mit
allen Altersstufen gemeinsam etwas.

» Sommerlager: Das Highlight eines jeden
Jublajahres — zwei Wochen, in denen wir
gemeinsam unvergessliche Erlebnisse furs
Leben sammeln durfen. Das Jublalager fin-
det traditionell immer in den ersten zwei
Sommerferienwochen statt (12. bis 24. Juli
2027).

Wir haben einen WhatsApp-Grup-
penchat, in dem wir stets die
neuesten Informationen Uber aktu-
elle Anlasse teilen. Falls du also
Interesse hast, dann scanne diesen QR-Code
und schon halten wir dich auf dem Laufenden!

Wenn du noch mehr Uber uns erfahren méch-
test, besuche unsere Webseite
(https://www.jubla-alterswil.ch) oder kontak-
tiere unser Jubla Handy (078 223 01 78).

Wir freuen uns auf dich!
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Petri Heil Sense

Wir vom Fischerverein Petri Heil Sense sind
eine aufgestellte Gemeinschaft fir alle, die
Freude am Fischen, an der Natur und an guter
Gesellschaft haben. Ob Anfénger oder alter
Fischerei-Hase, bei uns ist jede und jeder herz-
lich willkommen.

Neben der Freude am Fischen liegen uns der
Schutz und der Erhalt unserer Gewdasser be-
sonders am Herzen. Deshalb engagieren wir
uns auch aktiv fir gesunde Lebensrédume der
Fische. So planen wir im Spatherbst die Kar-
tierung von Laichpldatzen, um wichtige
Erkenntnisse fUr den Schutz unserer Fischbe-
stdnde zu gewinnen.

NatUrlich kommt auch die Geselligkeit nicht zu
kurz. Am 6. Juni 2026 findet in Rasch/Didin-
gen unser freundschaftliches Fischen statt. Alle
Interessierten sind herzlich eingeladen, ab 9
Uhr vorbeizuschauen, sich Tipps von erfahre-
nen Fischerinnen und Fischern zu holen oder
einfach gemeinsam ein paar Kéder zu baden.

Neue Mitglieder und interessierte Personen
sind bei uns jederzeit herzlich willkommen.

Kontakt

E-Mail: ernest.waeber@bluewin.ch

perm e
)
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Jugendvolkstanzgruppe
Sense

Hallo dulll

Ja genau dich meinen wir. Hast du Lust dich
nach der Schule zu bewegen?

Falls ja, bist du bei der Jugendvolkstanzgruppe
Sense genau richtig.

Wir treffen uns jede zweite Wochen in Schmit-
ten und Tafers um Folkloreténze zu lernen und
um Spass zu haben.

Das Beste dabei ist, dass du noch tolle neue
Freunde kennenlernen kannst.

Kontakt:
Instagramm: jugendvolkstanzgruppe _sense

Volkstanzgruppe fir Jugendliche aus dem gan-
zen Sensebezirk 079 890 63 05
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Samariterverein Tafers

Méchtest du wissen, was im Notfall zu tun
iste

Der Samariterverein Tafers bietet dir die Még-
lichkeit, deine Kenntnisse in Erster Hilfe zu
erweitern und regelmdéssig zu Uben.

» Offen fur alle — Jugendliche ab 16 Jahren
herzlich willkommen

* Einmal pro Monat, 2 Stunden

« Praxisorientierte Ubungen, abwechslungs-
reich und versténdlich vermittelt

Interessiert? Dann schau doch bei einem
Schnuppertraining vorbei. Wir freuen uns auf
neue Gesichter.

Kontakt

Nadia Bucher

Telefon: 079 307 43 34

E-Mail: info@samariter-tafers.ch
Website: https://www.samariter-tafers.ch/

Samariterverein Tafers

=+ samariter &
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Ludothek Tafers

Herzlich Willkommen!
Spielen, entdecken, Spass haben.

Ob Klassiker, Neuheiten oder echte Geheim-
tipps: In unserer Ludothek wartet eine bunte
Welt voller Spiele auf Gross und Klein. Bei uns
kannst du Gesellschaftsspiele, Fahrzeuge, Play-
mobil und vieles mehr ausleihen, ganz ohne
sie kaufen zu missen.

Spielen verbindet, férdert Kreativitét und macht
einfach Spass!

Ein Anlass steht an und die Spiele fehlen noch?
Komm vorbei, lass dich beraten und entdecke
neue Lieblingsspiele.

Unsere Offnungszeiten sind jeden Samstag
von

¢ 9.30-11 Uhr (ausser wahrend der Ferien,
Feiertagen und verldngerten Wochenen-

den).

Weitere Informationen und aktuelle Neuigkei-
ten findet ihr auf unserer Homepage
www.ludothek-tafers.ch.

Standort: Juchstrasse 9, im UG der OS Tafers,
(Zivilschutzraum)

Ausleihen, spielen, zurickbringen, neu entde-
cken. Wir freuen uns auf deinen Besuch!

@ Ludothek Tofers
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jugendarbeit sense mitte

Ferienpass Sense Mitte

Coole Sommerferien fur Kinder und Jugend-
liche

In den Sommerferien muss niemandem lang-
weilig sein! Mit dem Ferienpass Sense Mitte
kénnen Kinder und Jugendliche viele span-
nende Sachen erleben.

Der Ferienpass findet vom 13. Juli bis 26. Au-
gust 2026 statt.

Mitmachen dirfen Kinder und Jugendliche von
4 bis 18 Jahren aus den Gemeinden Tafers,
St. Ursen und Heitenried.

Viele grossartige Angebote

Beim Ferienpass gibt es fur alle etwas Passen-
des. Zum Beispiel:

» Sport und Bewegung

* Basteln und Malen

» Kochen und Backen

 Tiere und Natur

» Spiele und Abenteuer

Die Kinder kénnen neue Hobbys entdecken,
viel lernen und neue Freundinnen und Freunde
kennenlernen.

ﬁ"(”:/li

Anmeldung

Fur die Anmeldung braucht jede Familie ein
Benutzerkonto. Dort kénnen die Kinder ihre
Lieblingsangebote auswdhlen. Die Wunsch-

phase dauvert vom:
1. Juni bis 15. Juni 2026

Danach werden die Platze verteilt. Die Zutei-
lung passiert fair und nicht nach
Geschwindigkeit. Wichtig sind:

» das Alter

» die Winsche

e freie Platze
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Drei Angebote kédnnen zusétzlich favorisiert
werden. Dann ist die Chance grésser, einen
Platz zu bekommen.

Happy Day und Restplatzbérse

Am 16. Juni 2026 erhalten die Familien die
Nachricht mit den zugeteilten Angeboten. Die-
ser Tag wird «Happy Day» genannt.

Ab dem 17. Juni 2026 startet die Restplatz-
bérse. Dort kédnnen freie Platze direkt gebucht
werden. Es gilt:

«Dr Schnéuer isch dr Gschwinder!»

Am 1. Juli 2026 endet die Restplatzbérse.

Warum der Ferienpass perfekt ist
Der Ferienpass sorgt fir

* spannende Ferien

* neue Erlebnisse

* viel Spass

* neue Freundschaften

Die Kinder kénnen ihre Ferien sinnvoll verbrin-
gen und viele schéne Erinnerungen sammeln.

Alle Informationen und Angebote
sind Uber den Link oder QR-Code
online einlesbar.

https://sense-mitte.feriennet.projuventute.ch/
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notizen

FOr lhre Notizen

23




